
BLUEBERRY UPSIDE-DOWN CAKE  (33)

Ingredients
1 cup of sugar + ¼ cup of sugar 
¼ cup of cornstarch
1 cup of blueberries
½ cup of butter, softened 
3 eggs
2 teaspoons of vanilla extract
½ teaspoon of almond extract
½ teaspoon of salt 
¾ cup de buttermilk
1½ cup of all-purpose fl our
1½ teaspoon of baking powder

Mix le ¼ cup of sugar et la fécule de maïs.   Rinser les blueberries, et les enrober of sugar et de fécule.   Les Pour 
dans un plat carré de 9 pouces allant au four.   Dans un bol, blanchir le butter avec le sucre.   Add un à un les eggs, puis 
les essences de vanille et d’amandes et le sel.   Incorporate le babutter.   Sift the fl our avec la poudre à pâte.   Add peu à 
peu les Ingredients secs au reste.  Pour la pâte sur les blueberries.   Cook au four préchauff é  à 350o F.  pendant 30 à 40 
mn.   Sortir du four, et laisser reposer 5 mn.   Puis renPour le gâteau dans une assiette.  Pour 10 personnes. 

ACTIVITIES

1. What other fruits can you use?   At what time of year?

2. Search on line for upside-down cake recipes.   What diff erences do you note?   What do they have in common?

3. What fl avoring extracts do you fi nd in your local grocery store?

4. What accompaniments can you suggest to serve this dish?

5. How is buttermilk made?




